PROYECTO TALLER DE LIDERES PARA CAMPAMENTOS

Fundamentacion

El proyecto “Descubriendo Destinos” surge en el afio 2008 en el nivel medio en conjunto entre
estudiantes curiosos y docentes entusiastas. Con el tiempo se transformé en un proyecto que es
transversal a todos los niveles educativos de la escuela.

El proyecto de campamentos va acompaifando afio a afio a los estudiantes, buscando formar
personas libres en una experiencia comunitaria, dotandolos de herramientas para desenvolverse en el
medio natural y de cuidado hacia el medio ambiente. Su sentimiento de pertenencia crece a la par de
los estudiantes y algunos manifiestan su deseo de participar mas activamente en cada experiencia. Asi

|ll

surge el “taller de lideres campamentiles”, un espacio de formacion y de intercambio para aquellos
alumnos y aquellas alumnas que desean participar como ayudantes en los campamentos del nivel
primario, enriqueciendo alin mas la experiencia en la naturaleza: para los acampantes, “los chicos
mas grandes” del colegio vienen a vivir la experiencia junto a ellos y para los mismos lideres el desafio
rondard en aprender recursos y herramientas bdsicas de introduccién a la labor docente en el medio

natural y ponerlas en accion bajo la supervision de los mismos.

Objetivos de aprendizaje

e Que losy las asistentes al taller logren identificar las caracteristicas y habilidades de un lider para
campamentos y ponerlas en accion a través de la participacion en experiencias de la naturaleza.
Identificar cuando y cdmo intervenir.

e Favorecer el desarrollo de personas libres en una experiencia comunitaria, dotandolos de
herramientas para desenvolverse en el medio natural y de cuidado hacia el medio ambiente.

e Que experimenten un acercamiento a la labor docente e interaccidn con grupos de
estudiantes.

e Que puedan vivir una experiencia comunitaria comprendiendo las razones de cada
momento del campamento.

Destinatarios:

estudiantes de 3er, 4to y 5to afio del nivel secundario. Caracter opcional de
La propuesta comprende:

Tiempo: 3 encuentros de 1.30 hs

Docente: Maria Agustina Balestra

Ejes y contenidos
- Caracteristicas y habilidades de un lider: actitud frente al grupo.
- El cuidado de la salud en el medio natural: introduccidn a los primeros auxilios.
- La convivencia en un dmbito no habitual: normas, comunicacion y resolucién de tareas comunes
(tareas comunitarias).
* El medio y sus alrededores:
- Percepciéon del medio natural: ampliacién del campo visual (distancia, profundidad, alturas,
vision periférica), sonidos, aromas.
- Orientacion por medio de indicios.
- Cuidado del ambiente natural.
* Variedad de juegos en el medio natural y en la oscuridad.





