
 
 

COMPETENCIAS, TORNEOS , COPA LUJAN Y JUEGOS LUJÁMPICOS 
 

 
El departamento de educación física lleva adelante varios proyectos a lo largo del año, en los que 
destacamos: 
 

▪ La copa Luján:  
 

Es un encuentro deportivo organiza que a todos los cursos del colegio en 
diversos colores. El torneo se desarrolla en una gran jornada donde jugamos 
al handball y voley (deportes pilares del colegio). 
Todos la divisiones, de primero a quinto año de las dos orientaciones, 
suman puntos tanto en la actualidad deportivo como en la organización 
preparación de grupos, confección de banderas  mascota representativa y 
fair play en la jornada. 
 

▪ Copa voley san Antonio:  
 

Es un torneo de voley que se comparte diversos Institutos del barrio. Participan los colegios: 
▪ SAN CRISTÓBAL 
▪ ARGENTINO ÁRABE   
▪ CAACUPÉ  
▪ EL TALLER 

Esta actividad se lleva adelante a lo largo de todo el 1er trimestre, en las diversas sedes de 
Educación Fìsica de cada Instituto, con partidos de ida y vuelta 
 

▪ Torneo relámpago handball:  
 

Este año incorporamos un nuevo proyecto. Para los grupos de alumnos que desarrollan con más 
intensidad este deporte (handball) se realizaron competencias en jornadas de día completo con los 
colegios Caacupé, san Cristóbal e inmaculada  
 

▪ Juegos lujampicos:  
 

En el día del estudiante celebramos en un espacio verde y al aire libre,  con un gran evento de 
juegos cooperativos, inflables, bailes, desfile y coreografías armadas por los alumnos. 

 
Enlace del Instagram de Educación física Luján: 
https://www.instagram.com/lujan.edfisica?igsh=b21wOW9wOXl6NTZ6 

https://www.instagram.com/lujan.edfisica?igsh=b21wOW9wOXl6NTZ6

